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Нова реальність: як війна
змінює професійний вибір


Зміна парадигм


Класичні кар'єрні шляхи та

традиційно "престижні" професії

втрачають свою актуальність у

нових умовах


Гнучкість над престижем


На перший план виходить

адаптивність, здатність до змін та

вміння орієнтуватися в

невизначеності


Практичність


Важливість практичних навичок та здатності швидко навчатися нового стає

критичною




Виклики для батьків: що змінилося?


Невизначеність майбутнього


Діти часто не мають чіткого бачення своєї кар'єрної майбутності. Згідно з

дослідженням "Індекс майбутнього", лише 30% українських підлітків визначилися з

професією.


Розрив між бажаннями та реальністю


Підлітки мріють про IT, дизайн, медицину, тоді як ринок праці потребує фахівців з

будівництва, енергетики та логістики.


Необхідність враховувати реалії


Важливо враховувати контекст відновлення України та пріоритетні потреби

економіки.




Потреби ринку праці: де чекає робота?


1.5M

Необхідні фахівці


Україні потрібно відновити 1,5 млн нових
робочих місць


6

Пріоритетних галузей


Будівництво, енергетика, видобуток,
логістика, сільгосп, торгівля


100%

Зайнятість


Критично важливі професії мають
гарантовану відновлення


Будівництво


Реконструкція інфраструктури потребує кваліфікованих
будівельників, монтажників, проєктантів


Енергетика


Відновлення енергосистеми потребує електриків, інженерів,
спеціалістів з альтернативної енергетики


Видобуток


Корисні копалини для промисловості – фахівці з видобутку
та переробки


Логістика


Транспорт і логістика для економіки – водії, логістичні
менеджери, оператори


Сільгосп


Харчова безпека – фахівці з сільського господарства,
переробки, торгівлі


Критичні професії


Зварювальники, електрики, водії вантажівок, сантехніки –
найбільший попит




Як говорити з дитиною про
професію?


Слухайте та підтримуйте


Запитуйте про їхні справжні інтереси, мрії та "суперсили". Будьте

відкритими до діалогу без засудження.


Поєднуйте інтереси з реальністю


Допоможіть дитині побачити зв'язок між її захопленнями та

потребами ринку: "Якщо ти любиш створювати, можливо, це буде

крафтове виробництво чи дизайнер інтер'єрів для відновлення?"


Популяризуйте підприємництво


Розкажіть про можливості власної справи у сферах, необхідних для

відновлення України.




Практичні кроки для батьків

01


Екскурсії на виробництва


Покажіть дитині реальні робочі місця:

швейні цехи, енергетичні об'єкти,

будівельні майданчики,

сільгосппідприємства. Контакт з

реальністю допомагає усвідомити

можливості.


02


Зустрічі з фахівцями


Запросіть на розмову людей, які

працюють у пріоритетних галузях.

Автентичні історії успіху та

перетворення надихають більше за будь

-які теорії.


03


Профорієнтаційні тести


Використовуйте сучасні інструменти для визначення схильностей, інтересів та

професійної придатності. Консультації з психологами допоможуть краще

зрозуміти дитину.




Професійна орієнтація як частина відновлення


Проєкти відновлення


Кожен великий проєкт відновлення має включати компонент

підготовки відповідних фахівців для забезпечення майбутньої

роботи


Об'єднання зусиль


Держава, бізнес та громадські організації мають працювати

разом для створення ефективної системи профорієнтації


Сучасні інструменти


Важливість систем профорієнтації, спрямованих на майбутнє, з

використанням нових технологій та адаптованих до реалій


Ключова думка


Інвестиції в профорієнтацію сьогодні – це інвестиції в стабільність

та процвітання України завтра.




Навички майбутнього: що розвивати?


Адаптивність


Готовність змінювати напрямок, вивчати

нове та пристосовуватися до змін


Критичне мислення


Аналіз інформації, вміння

відфільтровувати правду від

дезінформації


Комунікація


Навички співпраці, роботи в команді та

ефективної взаємодії


Цифрова грамотність


Вміння користуватися сучасними

технологіями та навігація в цифровому

просторі


Безперервне навчання


Готовність опановувати нове протягом

усього життя, не зупиняючись на

досягнутому




Підтримка дитини: емоційний аспект


Зменште тиск


Не нав'язуйте власні амбіції, стереотипи чи професійні мрії, які не реалізувалися у вас.
Кожна дитина унікальна.


Вірте в дитину


Підкреслюйте її сильні сторони, підтримуйте її потенціал та допомагайте бачити власні
можливості.


Будьте поруч


Ваша емоційна підтримка – найважливіший ресурс для дитини в період невизначеності та
вибору.


Дозвольте помилятися


Помилки – це досвід, а не провал. Допоможіть дитині бачити у помилках уроки та
можливості зростання.



